
E G O

Vil have ret
Sammenligner

Ønsker magt
Vil have kontrol
Ønsker prestige

Fokuserer på at vinde
Har en mening om alt

Føler let modstand og bliver irritabel
Bliver påvirket af andres meninger

Vil konkurrere
Frygter at være en fiasko

Bliver misundelig og jaloux
Praler

Bærer nag
Er aggressiv

Er passivt aggressiv
Udviser vrede

Ego versus sjæl

S J Æ L

Er taknemmelig
Er kærlig og hengiven
Er rummelig og åben
Er positiv og nysgerrig
Er i balance
Tænker win-win-win-win
Er autentisk
Er rolig
Hviler i sig selv
Er accepterende
Er tilgivende
Giver frihed
Har tillid til andre
Tror på noget
Er tålmodig
Glæder sig på andres vegne
Føler håb


