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Mine
kerneværdier

Nedenfor  ska l  du  skr ive  l i s ten
over  dine  kerneværdier, og  hvad de  betyder

f or  di t  l iv. 

KERNEVÆRDIER: 
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Se  på  din  l i s te  over  dine  kerneværdier  og  ident i f i c e r  de  t r e  vigt igs te . 
Tænk over, hvor f or  du  har  valgt  hver  en  kerneværdi , 

og  hvad den betyder  f or  di t  l iv  i  hverdagen. Så  snar t  du  har 
indsnævret  dine  værdier  t i l  en  top  t r e , skr iv  dem herunder : 

TOP TRE KERNEVÆRDIER: 

1.

2.

3.

Nu hvor  du har  dine  værdier  i  tankerne, tænk så  over, hvad ”suc ce s ” betyder  f or  dig.
At  f or s tå , hvad suc ce s  e r  f or  dig, gør  at  du  bl iver  bedre  t i l  at  f or s tå  at  lykkedes  samt  at  vende

dine  drømme t i l  mål  og  here f te r  om t i l  virke l ighed. Succe s  betyder  måske  at
have  en  lykkel ig  famil i e , økonomisk  s ikkerhed  e l l e r  at  være  sund og  s tærk .

Uanset  hvad det  betyder  f or  dig, skr iv  dine  svar  ned  i  punkt f orm nedenfor.

HVORDAN MÅLER JEG SUCCES I MIT LIV:


