Sindet og de

6 mentale verktojer
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“Det er ikke den, du ER; der holder dig
tilbage... Det er illusionerne om, hvem du

tror, du IKKE er”

- Anders Hansen
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Du ser ikke verden,
som den er...
Du ser verden, som du er!
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Virkelighed er, Vi opfatter,
hvad vi tror, er sandt ) hvad vi tror, er sandt

t !

Hvad vi tror, er sandt, Hvad vi opfatter, er hvad

bliver vores virkelighed vi leder efter (og forventer)

t v

Hvad vi ved, < Hvad vi ved,

er hvad vi tror, er sandt er hvad vi leder efter




Det bevidste sind

Det underbevidste

sind




Er det dine resultater, der giver dig dine
tanker, eller er det dine tanker, der giver

dig dine resultater...?
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Nuvaerende Tanker/
Resultater folelser
Adfzerd



Hore Lugte Smage
Se Rore

Resultater
skaber tanker

Tanker skaber

falelser

Folelser Frekvensen
endrer Skaber
frekvensen ——p Resultater



A
Hore Ll{g_;te Smage

i Rore

Hvadend der sker 1

dine omgivelser

N2




Resultater
du ensker

Skab folelsen som
matcher det
onskede resultat



Produktiv
adfzerd

Nyt billed fra fantasien!






“En leerd person har ikke nedvendigvis en overflod af
almen eller specialiseret viden. En lzerd person er en
person, som har udviklet sine mentale feerdigheder i en
sadan grad, at de kan opna alt hvad de ensker - uden

at overtreede andres rettigheder’.

- Napoleon Hill
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e« + 6 mentale

Det bevidste sind

vaerktejer
Det underbevidste « Underbevidst
ind
. programmering




Mentale verktojer:

e Fantasi
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Mentale verktojer:

e FFantasi
e Vilje

e Hukommelse




En — Sten
To—Sko
Tre—Ske
Fire — Piger
Fem — Hjem
Seks — Heks
Syv—Tyv
Otte — Kibe
Ni-—Si

@ Ti —bi




En — Sten

To—Sko

Tre—Ske

Fire — Piger

Fem — Hjem

Seks — Heks 6. Vindue
Syv—Tyv

Otte — Kibe

Ni-—Si

@ Ti —bi




En — Sten
To — Sko
Tre — Ske

Fire — Piger

Fem — Hjem
Seks — Heks Heks pa sin kost der flyver ind i et lukket

vindue...

Syv-T
A (Tosset mentalt billede)

Otte — Kibe
Ni — Si

@ Ti — bi




Mentale verktojer:

e Fantasi
e Vilje
e Hukommelse

e Intuition




“Det intuitive sind er en enestiende gave og det
rationelle sind en lydig tjener. Vi har skabt et samfund

der @rer tjeneren og har glemt gaven.”

- Albert Einstein
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Mentale verktojer:

« FFantasi

e Vilje

e Hukommelse
o Intuition

o Perception
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Mentale verktojer:

« Fantasi

. Vilje

e Hukommelse
o Intuition

o Perception

e Resonnement




Fantasi + vilje giver os evnen

til at visualisere vores mal!
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